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Déjeuner & Dîner assis    
Une entrée, un plat et un dessert au choix   
Eaux minérales, vins et café ou thé inclus 

 
 

ENTRÉE 

Tartare de noix de Saint-Jacques, éclats de granny Smith et sorbet à l’huile d’olive 

Gyoza au poulet et salade de pousses de soja 

Perles de melon Charentais, sorbet au melon et chips de jambon sec 

Tartare de tomates et billes de mozzarella au pesto 

Tagliatelles de légumes croquants, huile d’olive citron et thym  

 
PLAT 

Filet de bar à l’unilatéral et risotto de potiron 

Brochette de poulet aux épices, houmous et riz pilaf 

Filets de rougets, sauce vierge et tartare de légumes 

Pavé de rumsteak à la plancha, trio de purées de pommes de terre 

Médaillons de filet mignon de porc et légumes glacés   

 
DESSERT 

Tarte sablée aux fraises et crème Chiboust 

Millefeuille aux trois chocolats et ses éclats de pistache 

Sabayon gratiné et prunes caramélisées 

Tiramisu aux fruits rouges 

Nage de fruits de saison et sorbet Mojito 

 
 
 

 
 SE RESTAURER 

 



 

 
  

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

Cocktail déjeunatoire & dinatoire convivial    
Buffet debout        

Eaux minérales, vins et café ou thé inclus    
 

 
ASSORTIMENTS FROIDS 
 

Minis brioches fromage, crabe et crevettes 

Entremet salé au foie gras 

Perles de bloc de foie gras et griottes 

Roulé de galette sarrasin au jambon 

Cuillères de noix de Saint Jacques, fondue de poireaux, 
écrevisses sauce Saté 

Moelleux aux champignons, gelée de framboise, poire et 
magret fumé 

Moelleux sauce soja, crémeux mascarpone et écrevisse 

Moelleux aux olives, parmesan, asperges et jambon sec 

Moelleux au pistou, tartare de légumes, chorizo et 
fromage de chèvre 

Moelleux au foie gras, compotée de figues et épices 

Profiteroles crevettes et citron 

Carolines aux fruits de mer 

Opéra pain d’épices et foie gras 

Tartelettes au fromage et Wasabi 

Baba au pesto mascarpone et parmesan 

Assortiments de nigiri au saumon et crevettes 

Minis maki au concombre, au saumon et crevettes 
 
 

 
ASSORTIMENTS CHAUDS  

 

Triangle crevette, triangle fromage de brebis et 
épinard  

Aumônière de poulet au Saté 

Rouleau de bœuf aux petits légumes 

Minis burger, minis hot dog, minis Kebab 

Brochettes de poulet marinées 

Accras de morue 

 

Assortiments de mini ballotin fromagers 

 

ASSORTIMENTS SUCRES 
 

Minis religieuses au chocolat, caramel, et pralinés 

Macarons vanille, pistache, café, framboise, citron, et 
chocolat 

Minis éclairs chocolat et café 

Tartelettes pommes d’amour, citron, ananas et 
framboise 

Choux au caramel, Yuzu, café, framboise, chocolat et 
vanille 

 

Prix nets TTC 

 

 
 SE RESTAURER 

 



 

 
  

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

Buffet Affaires    
Buffet assis        
Eaux minérales, vins et café ou thé inclus 

 
 
ENTRÉE 

 

Soupe de légumes de saison 

Assortiment de salades à composer 

Salade verte, tomates, betteraves, courgettes, céleri, 
carottes, oignons, poulet et coleslaw 

Assortiment de charcuteries 

Jambon sec, rosette, chorizo et terrine de canard 

Assortiment de la mer 

Saumon Fumé 

Filet de Lieu Noir Fumé 

Terrines de poissons 

Grosses crevettes marinées 
 
 
PLAT et sa garniture au choix  
 

Emincé de bœuf aux poivrons ou Filet de Poulet 

Lasagnes de saumon ou Marmite de la Mer 

Riz Basmati ou Tagliatelles 

Ratatouille de légumes ou Poêlée de légumes 

 

 
FROMAGE 
 

Assortiment de fromages affinés, mesclun de salade  

 

 

 

 
DESSERT 
 

Tarte aux poires, aux pommes et chocolat 

Entremet aux fruits rouges et chocolat 

Assortiment de fruits, salade de fruits 

Yaourts nature, aux fruits et fromages blancs 

 
 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

SE RESTAURER 



 

  

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

 

 

Buffet des îles   
Buffet assis        
Eaux minérales, vins et café ou thé inclus 

 
 
ENTRÉE 

 

Emincé de poulet à l’ananas et poivrons 

Avocats à la chair de tourteaux 

Grosses crevettes au curry et à la mangue 

Salade de crevettes aux poivrons, raisins et mandarines 

Salade de calamars, crevettes, moules et encornets aux 
oignons 

Terrine de poisson aux amandes et agrumes 

Noix de jambon mariné au miel et à l’orange 
 
 
PLAT  
 

Colombo de poulet 

Seiches aux poivrons 

Boudins Antillais 

Accras de morue 

Riz à l’ananas et amandes 

 
 
 
 
 

 
FROMAGE 
 

Assortiment de fromages affinés, mesclun de salade 

 

 

 

 
DESSERT 
 

Tarte à la noix de coco 

Entremet à la mangue et fruit de la passion 

Panna Cotta à la mangue 

Yaourts à la noix de coco 

Assortiments de fruits exotiques 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 SE RESTAURER 

 



 

  

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

 

 

Buffet Italien   
Buffet assis        
Eaux minérales, vins et café ou thé inclus 

 
 
ENTRÉE 

 

Mozzarella Burratta et Di Buffala 

Carpaccio de bœuf au pesto 

Bruschetta au jambon sec, thon, sardine et légumes 

Crostinis aux queues d’écrevisses, fromage de chèvre, 
jambon sec, et légumes du soleil 

Jambon de Parme, Coppa 

Antipasti de légumes farcis 

Salade Sicilienne à la volaille 

Salade de Farfalles, artichauts marinés 
 
 
PLAT  
 

Minis Paninis au jambon, Mozzarella et fromage de 
chèvre 

Risotto au parmesan 

Polenta 

Tagliatelle et Conchiglie 

Accompagnées de ses sauces : bolognaises, fromage, 
Napoli et pesto 

 
 
 

FROMAGE 
 

Gorgonzola 

Minis Involtinis au jambon italien fumé 

Mesclun de salade 

 

 

 

 
DESSERT 
 

Tiramisu 

Panna Cotta 

Tartelettes au chocolat et café 

Salade de fruits 

Assortiment de fruits frais 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 SE RESTAURER 

 



 

 
  

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

 

 

Buffet Sud-Ouest   
Buffet assis        
Eaux minérales, vins et café ou thé inclus 

 
 
ENTRÉE 

 

Terrine de Foie gras de Canard entier aux deux poires 
et Champagne 

Salade Landaise aux gésiers, fèves et pignons de pins 

Salade de haricots blancs et filet de canard 

Terrine de gésiers 

Pâté Basque au piment d’Espelette 

Bayonne ham, sausage Basque sec 

Brochette de magret de canard fumé 
 
 
PLAT  
 

Cuisses de canard confites ou Cassoulet 

Dos de cabillaud à la Bordelaise 

Pommes de terre Sarladaises 

Haricots verts 

FROMAGE 
 

Ossau Iraty et Fromage Basque 

Mesclun de salade 

 

 

 

 
DESSERT 
 

Cannelés, Gâteau Basque 

Délice Basque à la cerise 

Croustade aux myrtilles 

Crème Basque à l’orange 

Assortiment de fruits frais, Salade de fruits 

Yaourts aux fruits, natures et fromages blancs 

 

 

 

 

 
 

 
  

 

 

 
 SE RESTAURER 

 



 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

 
 
 

 

 

Buffet asiatique   
Buffet assis        
Eaux minérales, vins et café ou thé inclus 

 
 
ENTRÉE 

 

Grosses crevettes au Wasabi 

Assortiment de sushis et makis 

Nigiri au saumon, crevette, Flétan fumé et poulpes 

Maki au concombre, saumon, surimi et thon 

California au saumon, thon, crevette, surimi et fromage 

Salade d’algues Wakamé 

Salade aux germes de soja, pousses de bambou et 
champignons 

Salade de nouilles asiatiques aux fèves et sauce soja 

 
 
PLAT  
 

Brochettes de crevettes à la citronnelle 

Brochette de bœuf Teriyaki 

Saté de poulet 

Sauté de porc au caramel 

Assortiment de nems et beignets de crevette 

Paniers vapeur de bouchées de légumes aux crevettes 
et poulet 

Ravioles Gyoza aux crevettes 

 
DESSERT 
 

Nougat Chinois 

Desserts Asiatiques 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

SE RESTAURER 
 


