
D O M A I N E  D ’ E S S E N D I E R A S  
C H Â T E A U X  –  G I T E S  –  G O L F  –  R E S T A U R A N T   

 Domaine d’Essendiéras 2018-2019  17 
 

LA RESTAURATION 

LE COCKTAIL 
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LE COCKTAIL 

 

LES CANAPES GOURMETS 

14.50 € par personne 

 

 Mini Cake aux olives, poivrons et olives noires 

 Rosace crème citron, chiffonnade de saumon fumé, aneth et piment 

 Blinis de mousse de saumon parfumé au vin blanc et à l’estragon, graines de pavot 

 Tomate cerise au basilic sur un fromage frais et parmesan, pain de mie à la tomate 

 Foie gras de canard sur pain brioché aux cèpes et amandes 

 Poulet à la moutarde à l’ancienne et aux tomates aux herbes, pain de mie noir 

 Crevette sur une mousse de pamplemousse, mayonnaise et concentré de tomate, 

pain viennois 

 Fromage de brebis au thym sur un confit d’oignons et noisettes, main de mie aux 

céréales 

 Mini Clafoutis aux herbes, crème et roquette, chiffonnade de jambon de pays séché 

 

 

LES BOUCHEES – VERRINES - TAPAS 

3.00 € l’unité, au choix 

Quantité minimale de 50 unités pour chaque pièce cocktail 

 

 Soupe glacée verte  

 Melon jambon        

 Caviar d’Aubergine               

 Pruneaux au bacon                 

 Verrine de légumes marinés  

 Gazpacho tomate piment en shot 

 Cuillère de tomate & mozzarella 

 Petite bouchée de Chorizo façon 

tapas 

 Aubergines poivrons piques ricotta 

 Verrine de guacamole d’avocat 

 Aubergines/courgettes frites & 

parmesan 

 Verrine de crème de poivron & 

chèvre 

 Bouchée de Pommes de terre 

rôties, sardines fraiches aux herbes 
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LES ATELIERS ANIMÉS 

 
 Saumon mariné à l’aneth sur pain de mie toasté 

6.00 € par personne 
 

 Brochettes sur plancha : poulet tandoori, sucette de canard au cumin, moules 
pannées, bœuf paprika, crevettes en persillade, 3 pièces au choix 
6.00 € par personne 
 

 Foie gras mi- cuit, pain au levain, chutney de figues 
8.50 € par personne 
 

 Foie gras poêlé à la ciboulette  sur plancha, pain de campagne 
12.50 € par personne 

 

LES BUFFETS 

 

L’EXOTIQUE 

12.00 € par personne 
 

 Beignets de crevettes 
 Petits boudins antillais 

 Accras de morue 
 Brochettes poulet ananas 

 

 

LE TERRE & MER 

26.00 € par personne 

 

 Rillettes de canard 

 Jambon de canard 

 Fromages frais aux noix 

 Terrine aux 3 poissons 

 Salade scandinave 

 Foie gras Mi- Cuit 

 Saumon mariné à l’aneth 

 Crevettes bouquet 

 Verrines de Mousse de crustacés 

 

LES PLATEAUX 

 Huîtres, 2 unités,  
6.00 € par personne 
 

 Chiffonnade de Jambon,  
4.00 € par personne 

  


