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Les Activités a La Clairiere
Détente, activités ludiques, Teambuilding

Nous vous proposons de changer vos habitudes et de profiter du cadre
exceptionnel de La Clairiére et du Parc Naturel des Vosges du Nord
pour aérer vos esprits entre deux sessions de travail.

Par exemple, vous pourrez trouver du temps pour des activités si vous
prévoyez une coupure de quelques heures apres le déjeuner au lieu de
reprendre la réunion de travail de suite. Ceci pour permettre a votre
équipe de continuer I’échange a I’extérieur, de se détendre, de
discuter ou seulement mieux se connaitre. Lorsque vous retournerez en
salle de séminaire en fin d’aprés midi, votre équipe sera d’aplomb
pour travailler de maniere plus efficace jusqu’au diner.

Que ce soit dans la journée ou dans la soirée, nous pouvons organiser
de nombreuses activités qui aident a mieux se connaitre, communiquer
entre différentes cultures, instaurer un esprit de coopération ou
célébrer les succes.
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Le Parcours de Challenge
Véritable outil de Teambuilding

Le Parcours de Challenge consiste en une série d’activités ludiques, de
résolution de problémes et de Teambuiling impliguant la prise de risque
mentale et émotionnelle de maniére a stimuler les défis pris dans un
cadre naturel.

L’objectif du Parcours de Challenge est de sortir les participants de
leur contexte de I’entreprise, afin de travailler sur la communication,
la confiance et |’établissement de relations informelles, qui se
prolongeront par la suite dans I’entreprise.

La méthodologie du Parcours de Challenge est [I’apprentissage par
I’expérience. Vous vivrez des situations et ferez des expériences sur
lesquelles vous discuterez, réfléchirez et construirez votre processus
d’apprentissage personnel, comme dans votre vie de tous les jours.

Toutes les activités sont encadrées par un formateur certifié. Le rble
principal du formateur est d’assurer la sécurité et de proposer un
certain nombre d’activités puis d’accompaghner la gestion des phases
de réflexion.
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Tarifs Parcours de Challenge 2005
sur la base d’une demi-journée d’activités:

Prix pour un groupe jusqu’a 12 personnes : 95 EUR par
personne
Encadrement par 1 technicien certifié

Prix pour un groupe de 13 a 25 personnes : 85 EUR par
personne
Encadrement par 2 techniciens certifiés

Prix pour un groupe de 25 a 36 personnes : 75 EUR par
personne
Encadrement par 3 techniciens certifiés

Ces prix comprennent les prestations suivantes :
- Mise en place et organisation du programme
- Encadrement par un ou plusieurs techniciens certifiés sur le
parcours de challenge
- Location du Parcours de Challenge et du matériel nécessaire
- Location du matériel d’assurance et de sécurité
(harnais, casque, etc.)
Nous conseillons une tenue décontractée, des chaussures de sport
et un imperméable (ou veste chaude en hiver).
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Formation
La Clairiére et Business Solutions

Pl1O
DD

BUSINESS
SOLUTIONS

En partenariat avec Business Solutions, une société de formation et de
conseil en management stratégique nous proposons un programme de
formation par le biais du Parcours de Challenge : Le Team Challenge.

Le Team Challenge est un programme de formation stratégique qui vise
au développement du travail de groupe et des compétences
managériales pour répondre aux besoins spécifiques et aux objectifs
stratégiques des entreprises.

~

N’hésitez pas a nous contacter pour plus d’informations.
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Les activités en extérieur
Activités encadrées pour les entreprises

1/2 journée VTT, Escalade 43.50 € TTC par pers

VTT, pour découvrir |”Alsace du Nord
autrement :

Entre plaine et moyenne montagne [|’Alsace
du Nord offre une multitude de possibilités
de pratigue du VITT. De la balade a une
pratigue plus sportive, les sentiers vous
permettront d’explorer les richesses
naturelles et culturelles :

x Circuit découverte,

x Location de VTT pour vos balades
personnelles,

x Encadrement par un Breveté d’Etat qui
vous guidera et vous éclairera sur notre
patrimoine (faune, flore, chateau,
artisanat).

Escalade : L’Alsace vue de Haut !

Le parc naturel des Vosges du Nord
recouvre un grand nombre de rochers et
de sites qui vous permettront de découvrir
et de pratiquer I’escalade dans un milieu
naturel.

L’équipe vous propose :

x L’encadrement par un Breveté d’Etat
gui vous accompagne tout au long
de la journée,

x La location du matériel,

x Une sélection de sites remarquables :
Les Roches Plates, Le Rocher de Rothbach, Le

Heidenkopf,...
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26.5 € TTC par pers
La randonnée : Petits sentiers, grands trésors !

Partez avec un guide passionné, dipldmé
d’état et enfant du pays, pour découvrir les
Vosges du Nord ou derriéere chaque caillou se
cache une histoire.

Allez la ou les autres ne vont pas pour
découvrir la faune, la flore et I’histoire du Parc
Régional des Vosges du Nord. Une dégustation
de produits locaux vous attendra au coin d’un
sentier.

1/2 journées d’activités de groupe 86€ TTC par pers
Vivez une expérience collective originale a travers des activités de
plein air au cours desquelles vous découvrirez de maniere insolite notre
région. Les activités proposées sont adaptées a des groupes de plus de
8 personnes. Outre les thémes suivants, nous répondons a toute forme

de demande relative aux activités de groupes en extérieur a travers
une proposition.

La chasse au trésor

Replongez dans le passé et vivez une aventure tout a
fait étonnante. Partez a la recherche du trésor caché
des ducs d’Alsace grace au parchemin que vous avez en
votre possession.

x Les sarbacanes
x Le lancer de blches
x La Toile d’araignée

Team Building : Renforcez les liens
Renforcez la cohésion de votre équipe et améliorez ‘
son efficience. Observez I’évolution de vos équipes L& .
dans des mises en situations réelles, a travers des },\
activités de plein air '
et des animations insolites.

x Les Skis géants

x Les Pyramides

x L’Orientation...
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Les animations

ANIMATIONS AU PRIX DE 450 EUR
Sonorisations, éclairages et déplacements compris

Visuels :

Yves Pierre Chansonnier humoriste animation
ventriloquie

Denis Barthel 3éme meilleur magicien de France magie
Conny et Laurent Chenot Champion de France de danse par couple
Les Rock dance Rock salsa chacha, madison etc.. ;
Variété:

Lydia Toussaint Variété francaise et internationale
Charel Goldwin Variété francaise

Ornella Variété francaise et italienne

Sandy Crow Country et Country Rock

Jazz:

Henry White Soirées Piano Bar

Soirées Casino
roulette, black jack

Sur demande:
chateaux gonflables
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Dégustation de vins

230 EUR pour un groupe de 15 personnes
350 EUR pour un groupe de 25 personnes
380 EUR pour un groupe de 30 personnes
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Autres activités

Promenade guidée de La Petite Pierre
avec un guide interpréte régional

\Eur 150 pour le groupe ‘

Karting de Meisenthal

\Eur 55 pour le groupe ‘

Golf de Bitche Holigreen

Eur 11 par personne et par heure
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