Propositions de menus
Les Entrées
Salade d’avocats, crevettes et pamplemousses roses
Salade d’endives aux noix, raisin, pomme et roquefort

Salade grecque, tomate, féta, concombre, oignons rouge, olives noires

Terrine de chèvre frais aux pignons et pistaches avec son coulis de tomates

Salade Italienne (Roquette, jambon de parme, cœurs d’artichauts et copeaux de parmesan)
Salade de haricots verts et saumon fumé

Brioches à la brouillade d’œufs et aux crevettes
Salade aux magrets de canard

Croûtes aux morilles

Terrine de poissons avec sa mayonnaise aux herbes fines

Salade aux foies et aux figues fraîches

Salade folle (Salade, foie gras, haricots verts et pomme)

Foie Gras et son chutney de figues servi avec son fagot d’haricot vert 

Les Plats

Curry de Porc (pommes, ananas et bananes) et sa mango chutney
Poulet au curry et au lait de coco, ananas avec son riz basmati aux raisins de Corinthe

Tagine de poulet aux citrons confits, avec son accompagnement de petits légumes et graine de couscous aux raisins de Corinthe

Osso Bucco avec tagliatelles fraîches

Joue de lotte au safran avec son gratin de légumes (selon la saison)

Pigeons farcis en papillote de choux

Cailles au miel et aux épices avec sa galette de pommes de terre

Garbure Béarnaises

Saumon en papillote avec son beurre citronné a l’aneth et Son gratin de légumes (selon la saison)

Magrets de canard aux airelles, sauce au miel

Médaillons de veau accompagnés de gratins de légumes et de pommes de terre

Petits farcis niçois accompagnés de riz basmati
Wok au bœuf sauté au gingembre et soja aux 10 légumes frais, soja,haricots verts,fenouils,haricots mange tout,carottes,courgettes,poivrons rouges,aubergines,choux verts,brocolis servi avec son vermicelle Chinois.
Wok au porc  sauté au gingembre et soja aux 10 légumes frais, soja,haricots verts,fenouils,haricots mange tout,carottes,courgettes,poivrons rouges,aubergines,choux verts,brocolis servi avec son vermicelle Chinois.
Wok au poulet sauté au gingembre et soja aux 10 légumes frais, soja,haricots verts,fenouils,haricots mange tout,carottes,courgettes,poivrons rouges,aubergines,choux verts,brocolis servi avec son vermicelle Chinois.
Les desserts

Fondant au chocolat

Tarte aux citrons meringués

Tarte aux marrons glacés

Crumble aux fruits rouges

Tarte au fromage blanc caramélisé
Moelleux à la châtaigne
Tarte tatin

Tarte aux figues

Quatre quart à l’orange

Scones
Mousse de fruits rouges sur génoise 
